
 
บทท่ี ๕ 

สรุป อภิปรายผลและขอ้เสนอแนะ 
 

การศึกษาวิจัยเรื่อง ศึกษาการให้ทานของชาวพุทธ อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ มี
วัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องทานของชาวพุทธ อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ 
และเพ่ือศึกษาการปฏิบัติในการให้ทานของชาวพุทธ อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ 

ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ใช้กลุ่มตัวอย่างจากชาวพุทธต าบลริมเหนือและต าบลริมใต้ 
อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ จ านวน ๒๐๐ คน เป็นกลุ่มตัวอย่างในการวิจัย และใช้แบบสอบถาม
เป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน ซึ่งผลของการวิจัยสรุปได้ดังนี้ 

 

๕.๑  สรุปผลการวิจัย 
จากการวิเคราะห์ข้อมูลด้านความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องทานและการปฏิบัติในการให้ทาน

ของชาวพุทธ อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ พอสรุปผลการวิจัยได้ดังนี้ 
๕.๑.๑  สถานสภาพทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ชาวพุทธต าบลริมเหนือ จ าแนกตาม

อายุ พบว่า ส่วนใหญ่จะเป็นผู้มีอายุต่ ากว่า ๓๐ ปี คิดเป็นร้อยละ ๓๗.๐๐ จ าแนกตามวุฒิการศึกษา
สายสามัญ พบว่า ส่วนใหญ่มีวุฒิการศึกษาสายสามัญสูงสุดชั้นปริญญาตรี คิดเป็นร้อยละ ๔๒.๐๐  
จ าแนกตามวุฒิการศึกษาสายนักธรรม-บาลี พบว่า ส่วนใหญ่ไม่มีวุฒิการศึกษานักธรรม-บาลี คิดเป็น
ร้อยละ ๘๐.๐๐ จ าแนกตามอาชีพ พบว่า ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพข้าราชการ, รัฐวิสาหกิจ คิดเป็น
ร้อยละ ๒๓.๐๐ 

ชาวพุทธต าบลริมใต้ จ าแนกตามอายุ พบว่า ส่วนใหญ่มีอายุตั้งแต่ ๕๑-๖๐ ปี คิดเป็นร้อย
ละ ๓๔.๐๐ จ าแนกตามวุฒิการศึกษาสายสามัญ พบว่า ส่วนใหญ่มีวุฒิการศึกษาสายสามัญสูงสุดชั้น
ปริญญาตรี คิดเป็นร้อยละ ๓๕.๐๐ จ าแนกตามวุฒิการศึกษาสายนักธรรม-บาลี พบว่า ส่วนใหญ่ไม่มี
วุฒิการศึกษานักธรรม-บาลี คิดเป็นร้อยละ ๘๗.๐๐ จ าแนกตามอาชีพ พบว่า ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพ
ธุรกิจส่วนตัว (ค้าขาย) คิดเป็นร้อยละ ๒๘.๐๐  

 
 



 ๘๙ 

๕.๑.๒  ระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องทานของชาวพุทธ อ าเภอแม่ริม จังหวัด
เชียงใหม่ ในส่วนของชาวพุทธต าบลริมเหนือและต าบลริมใต้ ในแต่ละด้านมีดังนี้ 

๑)  ความคิดเห็นเกี่ยวกับประเภทของการให้ทานของชาวพุทธต าบลริมเหนือ พบว่า ส่วน
ใหญ่ให้อามิสทาน (ให้อาหาร สิ่งของ) คิดเป็นร้อยละ ๖๔.๐๐ และชาวพุทธต าบลริมใต้ พบว่า ส่วน
ใหญ่ให้อามิสทาน (ให้อาหาร สิ่งของ) คิดเป็นร้อยละ ๘๓.๐๐ 

๒)  ความคิดเห็นเกี่ยวกับความส าคัญของทานของชาวพุทธต าบลริมเหนือ พบว่า ส่วนใหญ่
มีความเห็นว่าการให้ธรรมทานมีความส าคัญมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ ๕๕.๐๐ และชาวพุทธต าบลริม
ใต้ พบว่า ส่วนใหญ่มีความเห็นว่าการให้ธรรมทานมีความส าคัญมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ ๖๕.๐๐ 

๓)  ความคิดเห็นเกี่ยวกับเหตุผลในการให้ทานของชาวพุทธต าบลริมเหนือ พบว่า ส่วนใหญ่
มีความคิดเห็นเกี่ยวกับเหตุผลของการให้ทานเพราะความศรัทธา คิดเป็นร้อยละ ๔๐.๐๐ และชาว
พุทธต าบลริมใต้ พบว่า ส่วนใหญ่มีความคิดเห็นเกี่ยวกับเหตุผลในการให้ทานเพราะความศรัทธา  
คิดเป็นร้อยละ ๕๐.๐๐ 

๔)  ความคิดเห็นเกี่ยวกับประเภทของทานที่มีอานิสงส์มากของชาวพุทธต าบลริมเหนือ 
พบว่า  ส่วนใหญ่มีความเห็นว่าการให้ทานประเภทสังฆทาน (การให้โดยไม่เจาะจงบุคคล) มีอานิสงส์
มาก คิดเป็นร้อยละ ๖๘.๐๐ และชาวพุทธต าบลริมใต้ พบว่า ส่วนใหญ่มีความเห็นว่าการให้ทาน
ประเภทสังฆทาน (การให้โดยไม่เจาะจงบุคคล) มีอานิสงส์มาก คิดเป็นร้อยละ ๖๙.๐๐ 

๕)  ความคิดเห็นเกี่ยวกับการให้ทานแก่บุคคลที่ควรให้ของชาวพุทธต าบลริมเหนือ พบว่า 
ส่วนใหญ่ให้ทานแก่พระภิกษุ สามเณร คิดเป็นร้อยละ ๕๖.๐๐ และชาวพุทธต าบลริมใต้ พบว่า ส่วน
ใหญ่ให้ทานแก่ประชาชน ยาจก วณิพก คิดเป็นร้อยละ ๔๘.๐๐ 

๖)  ความคิดเห็นเกี่ยวกับการให้ทานเพ่ืออุทิศส่วนกุศลของชาวพุทธต าบลริมเหนือ พบว่า 
ส่วนใหญ่ให้ทานแล้วอุทิศส่วนกุศลให้ผู้ตาย คิดเป็นร้อยละ ๔๖.๐๐ และชาวพุทธต าบลริมใต้ พบว่า
ส่วนใหญ่ให้ทานแล้วอุทิศส่วนกุศลให้ผู้ตาย คิดเป็นร้อยละ ๔๑.๐๐  

๗)  ความคิดเห็นเกี่ยวกับการอธิษฐานในการให้ทานของชาวพุทธต าบลริมเหนือ พบว่า 
ส่วนใหญ่อธิษฐานให้ถึงพระนิพพาน คิดเป็นร้อยละ ๓๔.๐๐ และชาวพุทธต าบลริมใต้ พบว่า ส่วนใหญ่
อธิษฐานให้สมความปรารถนา คิดเป็นร้อยละ ๔๕.๐๐ 

๘)  ความคิดเห็นเกี่ยวกับการท าทานของชาวพุทธต าบลริมเหนือ พบว่า ส่วนใหญ่ท าทาน
ตามโอกาส มีจ านวน ๘๐ คน คิดเป็นร้อยละ ๘๐.๐๐ และชาวพุทธต าบลริมใต้ พบว่า ส่วนใหญ่ท า
ทานตามโอกาส คิดเป็นร้อยละ ๖๘.๐๐ 

 
 
 



 ๙๐ 

๕.๑.๓  การปฏิบัติในการให้ทานของชาวพุทธอ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ มีดังนี้ 
๑)  การปฏิบัติในการให้อามิสทานของชาวพุทธต าบลริมเหนือ พบว่า โดยภาพรวมมีการ

ปฏิบัติระดับน้อย ค่าเฉลี่ย  ๒.๑๓ และการปฏิบัติในการให้อามิสทานของชาวพุทธต าบลริมใต้ พบว่า 
โดยภาพรวมมีการปฏิบัติอยู่ในระดับน้อย ด้วยค่าเฉลี่ย  ๒.๑๐  

๒) แรงจูงใจในการให้ทานของชาวพุทธต าบลริมเหนือ พบว่า แรงจูงใจในการให้ทาน โดย
ภาพรวมอยู่ในระดับน้อย ค่าเฉลี่ย ๒.๘๗ และแรงจูงใจในการให้ทานของชาวพุทธต าบลริมใต้ พบว่า 
โดยภาพรวมอยู่ในระดับน้อย  ด้วยค่าเฉลี่ย ๒.๘๑ 

๓)  ลักษณะในการให้ทานของชาวพุทธต าบลริมเหนือ พบว่า ลักษณะในการให้ทานโดย
ภาพรวมมีการปฏิบัติอยู่ในระดับมาก ด้วยค่าเฉลี่ย ๓.๕๒ และลักษณะในการให้ทานของชาวพุทธ
ต าบลริมใต้ พบว่า โดยภาพรวมมีการปฏิบัติอยู่ในระดับปานกลาง ด้วยค่าเฉลี่ย ๓.๕๐ 
 

๕.๒  อภิปรายผลการวิจัย 
การศึกษาวิจัยเรื่อง ศึกษาการให้ทานของชาวพุทธอ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ โดยได้

ท าการศึกษาตามวัตถุประสงค์ ๒ ข้อ คือ ศึกษาความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องทานของชาวพุทธอ าเภอแม่
ริมและศึกษาการปฏิบัติในการให้ทานของชาวพุทธอ าเภอแม่ริม ซ่ึงสามารถน ามาอภิปรายผลได้ ดังนี้ 

๕.๒.๑  ระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องทานของชาวพุทธอ าเภอแม่ริม 
๑)  ความคิดเห็นเกี่ยวกับประเภทของการให้ทานของชาวพุทธต าบลริมเหนือ พบว่า ส่วน

ใหญ่ให้อามิสทาน (ให้อาหาร สิ่งของ) คิดเป็นร้อยละ ๖๔.๐๐ และชาวพุทธต าบลริมใต้ พบว่า ส่วน
ใหญ่ให้อามิสทาน (ให้อาหาร สิ่งของ) คิดเป็นร้อยละ ๘๓.๐๐ เหตุผลที่ส่วนใหญ่ให้ทานอามิสทาน  
เพราะอาหารและสิ่งของเป็นสิ่งจ าเป็นในการด ารงชีวิตของพระสงฆ์ซึ่งประชาชนสามารถหามาได้
อย่างง่ายและสะดวก นอกจากนี้แล้วยังเป็นการปฏิบัติตามประเพณีนิยมและเพ่ือบ ารุงพระสงฆ์ให้มี
ร่างกายสมบูรณ์แข็งแรง เพ่ือจะได้มีความตั้งใจปฏิบัติธรรมและมีโอกาสให้ค าแนะน าสั่งสอนผู้อ่ืนให้
ปฏิบัติในสิ่งที่ถูกต้อง และเหตุผลที่ให้อามิสทานเพราะในฐานะที่เป็นชาวพุทธมีหน้าที่และโอกาสให้
ค าแนะน าสั่งสอนผู้อื่นให้ปฏิบัติตามหลักธรรมในชีวิตประจ าวันและให้ปฏิบัติในสิ่งที่ถูกต้องและการให้
ค าสอนเป็นทานนับว่าประเสริฐที่สุด 

๒)  ความคิดเห็นเกี่ยวกับความส าคัญของทานของชาวพุทธต าบลริมเหนือ พบว่า ส่วนใหญ่
มีความเห็นว่าการให้ธรรมทานมีความส าคัญมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ ๕๕.๐๐ และชาวพุทธต าบลริม
ใต้ พบว่า ส่วนใหญ่มีความเห็นว่าการให้ธรรมทานมีความส าคัญมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ ๖๕.๐๐ 
เหตุผลที่ให้ความส าคัญของการให้ธรรมทานมากที่สุด เพราะการให้ธรรมเป็นทานชนะการให้ทั้งปวง 



 ๙๑ 

ซึ่งเป็นการให้ค าสั่งสอนของพระพุทธเจ้า เพ่ือเป็นการปฏิบัติที่ถูกต้องและเป็นทานที่พระพุทธเจ้าทรง
สรรเสริญว่าธรรมทานเป็นยอดของทานทั้งปวง 

๓)  ความคิดเห็นเกี่ยวกับเหตุผลในการให้ทานของชาวพุทธต าบลริมเหนือ พบว่า ส่วนใหญ่
มีความคิดเห็นเกี่ยวกับเหตุผลในการให้ทานเพราะความศรัทธา คิดเป็นร้อยละ ๔๐.๐๐ และชาวพุทธ
ต าบลริมใต้ พบว่า ส่วนใหญ่มีความคิดเห็นเกี่ยวกับเหตุผลในการให้ทานเพราะความศรัทธา คิดเป็น
ร้อยละ ๕๐.๐๐ อธิบายได้ว่า เหตุผลในการให้ทานเพราะความศรัทธา ที่ส าคัญในการด ารงชีพของ
พระสงฆ์และเพ่ือให้พระสงฆ์มีก าลังปฏิบัติหน้าที่สืบทอดพระพุทธศาสนาต่อไป นอกจากนี้ยังเป็นการ
ปฏิบัติตามประเพณีนิยม ความเชื่อ อีกส่วนหนึ่งก็เพ่ือตอบแทนคุณความดีของพระสงฆ์ซึ่งเป็นผู้ที่
ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ ส าหรับเหตุผลในการให้ทานเพ่ืออนุเคราะห์ เพราะเป็นการสงเคราะห์ช่วยเหลือ
ผู้อื่น มีความเชื่อว่าถ้าท าดีแล้วย่อมได้รับผลดีตอบแทน และเป็นการช่วยเหลือผู้อ่ืนซึ่งปฏิบัติแล้วท าให้
เกิดความสบายใจ ส าหรับเหตุผลในการให้ทานอ่ืน ๆ ก็คือ เป็นการท าทานโดยไม่หวังผลใด ๆ ตอบ
แทนเพราะคิดว่าถ้าไม่มีเจตนาก็ไม่หม่นหมองซึ่งเป็นการให้ทานที่แล้วแต่โอกาส นอกจากนี้ก็เป็นการ
ให้ทานเพ่ือส ารวจจิตใจของตนเองให้ละจากความโลภ ความโกรธ ความหลงและเป็นการถวายทานไป
ภายภาคหน้า 

๔)  ความคิดเห็นเกี่ยวกับประเภทของทานที่มีอานิสงส์มากของชาวพุทธต าบลริมเหนือ 
พบว่า  ส่วนใหญ่มีความเห็นว่าการให้ทานประเภทสังฆทาน (การให้โดยไม่เจาะจงบุคคล) มีอานิสงส์
มาก คิดเป็นร้อยละ ๖๘.๐๐ และชาวพุทธต าบลริมใต้ พบว่า ส่วนใหญ่มีความเห็นว่าการให้ทาน
ประเภทสังฆทาน (การให้โดยไม่เจาะจงบุคคล) มีอานิสงส์มาก คิดเป็นร้อยละ ๖๙.๐๐ อธิบายได้ว่า 
เหตุผลที่ว่าการให้ทานประเภทสังฆทานมีอานิสงส์มากเพราะเป็นการให้ทานที่ให้โดยไม่เลือกปฏิบัติ 
ไม่ล าเอียงและให้ด้วยความเต็มใจ ซึ่งตามหลักพุทธศาสนาถือว่าเป็นการให้ทานที่บริสุทธิ์ ผู้รับคือ
พระสงฆ์ได้มีส่วนรับรู้เท่า ๆ กัน นอกจากนี้ยังเป็นการให้เพ่ือลดความตระหนี่และให้โดยไม่ยึดติดใด ๆ 

๕)  ความคิดเห็นเกี่ยวกับการให้ทานแก่บุคคลที่ควรให้ของชาวพุทธต าบลริมเหนือ พบว่า 
ส่วนใหญ่ให้ทานแก่พระภิกษุ สามเณร คิดเป็นร้อยละ ๕๖.๐๐ และชาวพุทธต าบลริมใต้ พบว่า ส่วน
ใหญ่ให้ทานแก่ประชาชน ยาจก วณิพก คิดเป็นร้อยละ ๔๘.๐๐ อธิบายได้ว่า เหตุผลในการให้ทานแก่
พระภิกษุ สามเณร เพราะถือว่าเป็นผู้ที่สืบทอดพระพุทธศาสนา เป็นตัวแทนของพระพุทธเจ้า เป็นผู้
ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ เป็นผู้ทรงศีล เป็นผู้บริสุทธิ์และ เป็นเนื้อนาบุญของโลก เมื่อท าทานด้วยก็จะได้รับ
อานิสงส์มาก และเป็นการท าตามประเพณีนิยมซึ่งถือเป็นหน้าที่ของชาวพุทธที่ต้องปฏิบัติ ส าหรับ
เหตุผลที่ให้ทานแก่ประชาชนยาจก วณิพก เพราะเป็นการช่วยเหลือผู้อ่ืนที่ตกทุกข์ได้ยาก น่าสงสาร 
ซึ่งไม่สามารถช่วยเหลือตนเองได้ 

๖)  ความคิดเห็นเกี่ยวกับการให้ทานเพ่ืออุทิศส่วนกุศลของชาวพุทธต าบลริมเหนือ พบว่า 
ส่วนใหญ่ให้ทานแล้วอุทิศส่วนกุศลให้ผู้ตาย คิดเป็นร้อยละ ๔๖.๐๐ และชาวพุทธต าบลริมใต้ พบว่า



 ๙๒ 

ส่วนใหญ่ให้ทานแล้วอุทิศส่วนกุศลให้ผู้ตาย คิดเป็นร้อยละ ๔๑.๐๐ อธิบายได้ว่า เหตุผลในการอุทิศ
ส่วนกุศลให้ผู้ตายเพราะเป็นการแสดงความกตัญญูกตเวที ระลึกถึงบุญคุณของบุพการีโดยเชื่อว่าบุญ
กุศลที่ได้ท าจะท าให้ดวงวิญญาณของบุพการีไปสู่สุคติ นอกจากนี้ ยังเป็นการปฏิบัติตามประเพณีสืบ
ทอดกันมา ส าหรับเหตุผลที่อุทิศส่วนกุศลถวายไว้ภายภาคหน้าเพราะเชื่อว่าถ้าเกิดมาในชาติหน้าจะได้
มีความสุขความเจริญ มีชีวิตที่เป็นสุข ไม่ขาดแคลนปัจจัย ๔ หรือไปเกิดบนสวรรค์ เหตุผลที่อุทิศส่วน
กุศลให้เทวบุตรเทวดาเพราะถือว่าเป็นผู้ที่รักษาบ้านเมืองให้อยู่เย็นเป็นสุข เป็นผู้ที่น่าเคารพบูชาและ
จะได้น าบุญกุศลไปให้คนตายต่อไป เป็นการปฏิบัติตามประเพณีสืบต่อกันมานาน และสุดท้ายการ
อุทิศส่วนกุศลให้แก่เจ้ากรรมนายเวรเพราะมีความเชื่อว่าคนเราเกิดมาแล้วตกทุกข์ ได้ยากเพราะเคยมี
กรรมมีเวรต่อกันมาแต่ชาติปางก่อน ดังนั้น เพ่ือให้เรามีชีวิตที่สุขสบายก็ควรอุทิศส่วนกุศลให้เจ้ากรรม
นายเวรด้วย ส าหรับเหตุผลอ่ืน ๆ การให้ทานในแต่ละโอกาสจะอุทิศส่วนกุศลที่แตกต่างกันและส่วน
ใหญ่ก็จะอุทิศส่วนกุศลให้ทุกอย่างไปพร้อม ๆ กันตามประเพณีนยิมทีเ่คยปฏิบัติกันมา 

๗)  ความคิดเห็นเกี่ยวกับการอธิษฐานในการให้ทานของชาวพุทธต าบลริมเหนือ พบว่า 
ส่วนใหญ่อธิษฐานให้ถึงพระนิพพาน คิดเป็นร้อยละ ๓๔.๐๐ และชาวพุทธต าบลริมใต้ พบว่า ส่วนใหญ่
อธิษฐานให้สมความปรารถนา คิดเป็นร้อยละ ๔๕.๐๐ อธิบายได้ว่า ชาวพุทธส่วนใหญ่มักจะอธิษฐาน
เกี่ยวกับจุดมุ่งหมายของชีวิตหรือเพ่ือความเจริญรุ่งเรืองของชีวิตทั้งในปัจจุบันและในอนาคตในที่สุด
มุ่งหวังถึงภพหน้าอีกด้วย ดังที่ชาวพุทธต าบลริมเหนือได้อธิษฐานไว้นั่นก็คือให้เข้าถึงพระนิพพาน 
หมายความว่า ต้องการความสุขความสงบสันติสุขแห่งชีวิตตามหลักกา รแห่งพระพุทธศาสนา 
ขณะเดียวกันชาวพุทธต าบลริมใต้มีความเห็นที่แตกต่างออกไปนั่นก็คืออธิษฐานขอให้สมความ
ปรารถนา หมายความว่า ตนมุ่งหวังหรือปรารถนาสิ่งใดก็ขอให้ประสบความส าเร็จตามที่ได้ปรารถนา
ไว้นั้นทุกประการ 

๘)  ความคิดเห็นเกี่ยวกับการท าทานของชาวพุทธต าบลริมเหนือ พบว่า ส่วนใหญ่ท าทาน
ตามโอกาส มีจ านวน ๘๐ คน คิดเป็นร้อยละ ๘๐.๐๐ และชาวพุทธต าบลริมใต้ พบว่า ส่วนใหญ่ท า
ทานตามโอกาส คิดเป็นร้อยละ ๖๘.๐๐ อธิบายได้ว่า ชาวพุทธต าบลริมเหนือและต าบลริมใต้ต่างก็มี
ความเห็นเรื่องการท าทานว่าควรให้ตามโอกาสที่อ านวย แสดงให้เห็นว่า การท าทานนั้นท าได้ทุกครั้ง
เมื่อมีโอกาส ซึ่งพระพุทธศาสนาก็ได้มีหลักค าสอนเรื่องความไม่ประมาทอย่างชัดเจนอยู่แล้ว ความไม่
ประมาทในชีวิตก็คือ ควรห่างไกลจากสิ่งไม่ดีทั้งหลาย ควรรีบท าคุณงามความดีทุกอย่าง และควรท า
จิตใจให้เบิกบานแจ่มใส ดังนั้น การท าทานนับว่าเป็นบุญกุศลอันยิ่งใหญ่ส าหรับชีวิตมนุษย์ ท าให้เกิด
การพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ดีขึ้นอีกทางหนึ่งด้วย 

๕.๒.๒  การปฏิบัติในการให้ทานของชาวพุทธอ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่  
๑)  การปฏิบัติในการให้อามิสทานของชาวพุทธต าบลริมเหนือ พบว่า โดยภาพรวมมีการ

ปฏิบัติระดับน้อย ค่าเฉลี่ย ๒.๑๓ เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อจะพบว่า การปฏิบัติในการให้ทานด้วย



 ๙๓ 

ค่าเฉลี่ยสูงสุดและรองลงมาตามล าดับ ก็คือ ให้หนังสือ สร้างห้องน้ า ห้องส้วม ให้โต๊ะหมู่บูชา และการ
ปฏิบัติในการให้อามิสทานของชาวพุทธต าบลริมใต้ พบว่า โดยภาพรวมมีการปฏิบัติอยู่ในระดับน้อย 
ด้วยค่าเฉลี่ย ๒.๑๐ เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อก็จะพบว่า มีการปฏิบัติในการให้ธรรมาสน์ อาสนะ 
รองลงมาคือ การสร้างห้องน้ า ห้องส้วม และให้โต๊ะหมู่บูชา ตามล าดับ แสดงให้เห็นถึงความคิดเห็นที่
ไม่แตกต่างกันมากนัก อย่างไรก็ดี การปฏิบัติในการให้ทานดังกล่าวมาสอดคล้องกับอามิสทานใน 
อังคุตตรนิกาย ทุกนิบาต คือ การให้วัตถุสิ่งของ มีข้าว น้ า ยารักษาโรค และทรัพย์สินเงินทอง
ภายนอก เป็นต้น 

๒)  แรงจูงใจในการให้ทานของชาวพุทธต าบลริมเหนือ พบว่า แรงจูงใจในการให้ทาน 
โดยภาพรวมอยู่ในระดับน้อย ค่าเฉลี่ย ๒.๘๗ เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ให้ทานเมื่อมีโอกาส 
รองลงมาคือให้เพราะคิดว่าการให้เป็นสิ่งที่ดี และให้เพ่ือต้องการยกระดับจิตให้สูงขึ้น ตามล าดับ และ
แรงจูงใจในการให้ทานของชาวพุทธต าบลริมใต้ พบว่า โดยภาพรวมอยู่ในระดับน้อย ด้วยค่าเฉลี่ย 
๒.๘๑ เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ให้เพราะเห็นว่าท าให้จิตใจสดชื่น รองลงมาคือให้เพราะคิดว่า
การให้เป็นสิ่งที่ดี และให้เมื่อมีโอกาส ตามล าดับ แสดงให้เห็นถึงแรงจูงใจในการให้ทานนั้นมีน้อย ซึ่ง
สอดคล้องกับแรงจูงใจในการให้ทานที่ปรากฏในทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค ข้อว่า บางคนให้ทานเพราะได้
โอกาสพอเหมาะ บางคนให้ทานเพราะคิดว่าการให้ทานเป็นการดี และบางคนให้ทานเพ่ือเป็ น
เครื่องประดับจิตและปรุงแต่งจิต เป็นต้น 

๓)  ลักษณะในการให้ทานของชาวพุทธต าบลริมเหนือ พบว่า ลักษณะในการให้ทานโดย
ภาพรวมมีการปฏิบัติอยู่ในระดับมาก ด้วยค่าเฉลี่ย ๓.๕๒ เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ให้ทานด้วย
มือตนเอง รองลงมาคือให้ของที่สะอาด บริสุทธิ์ และให้ด้วยความศรัทธาเลื่อมใส ตามล าดับ และ
ลักษณะในการให้ทานของชาวพุทธต าบลริมใต้ พบว่า โดยภาพรวมมีการปฏิบัติอยู่ในระดับปานกลาง 
ด้วยค่าเฉลี่ย ๓.๕๐ เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ให้ด้วยความเคารพ รองลงมาคือให้ด้วยมือตนเอง 
ให้ด้วยความบริสุทธิ์ใจ และให้ของที่สะอาด บริสุทธิ์ ตามล าดับ ลักษณะการให้ทานของชาวพุทธ
ต าบลริมเหนือกับชาวพุทธต าบลริมใต้นั้น เมื่อพิจารณาจากภาพรวม แสดงให้เห็นว่า มีความแตกต่าง
กันเพียงเล็กน้อย ซึ่งสอดคล้องกับลักษณะของการให้ทานที่ปรากฏในอังคุตตรนิกาย ปัญจกนิบาต คือ 
(๑)  ให้โดยเคารพ  (๒)  ให้โดยความอ่อนน้อม  (๓)  ให้ด้วยมือตนเอง  (๔)  ให้ของที่ไม่เป็นเดน  (๕)  
ให้ทานเพราะเห็นผลที่จะมาถึง 
 
 
 
 



 ๙๔ 

๕.๓  ข้อเสนอแนะ 
๕.๓.๑  ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
จากการศึกษาวิจัยการให้ทานของชาวพุทธอ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ ในครั้งนี้ ผู้วิจัยมี

ข้อเสนอแนะบางประการที่ได้จากการศึกษาวิจัยและเพ่ือการศึกษาวิจัยครั้งต่อไป ดังนี้ 
๑)  ชาวพุทธอ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ นิยมท าบุญอามิสทานมาก ผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง

ควรชี้แจงการบ าเพ็ญบุญอย่างอ่ืนที่ไม่อิงอามิสด้วย เช่น การรักษาศีล เจริญภาวนา การฟังธรรม การ
ช่วยเหลือผู้อื่น 

๒)  การวิจัยเรื่องทานครั้งนี้ มุง่กลุ่มตัวอย่างเป็นชาวพุทธต าบลริมเหนือและชาวพุทธต าบล
ริมใต ้ซึ่งเป็นผู้มีความรู้เรื่องทานและให้ทานเป็นปกติอยู่แล้ว โดยมองภาพรวมทั้งอ าเภอแม่ริม จังหวัด
เชียงใหม่ ท าให้ผลที่ได้อาจคลาดเคลื่อน 

๓)  การให้ทานในลักษณะของการเซ่นไหว้บรรพบุรุษยังมีอยู่ เช่น การน าส ารับกับข้าววาง
ไว้ใต้โลงศพ เพ่ือเป็นการอุทิศส่วนกุศลให้ผู้ตาย โดยไม่มีพระสงฆ์อนุโมทนา 

๕.๓.๒  ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัย 
๑)  ควรศึกษาหลักค าสอนเรื่องทานในพระไตรปิฎก ที่มีความสัมพันธ์กับสุภาษิตล้านนา

ไทย ซึ่งประชาชนยึดเป็นแนวปฏิบัติการด ารงชีวิตในปัจจุบัน 
๒)  ควรศึกษาเรื่องทานในงานประเพณีต่าง ๆ ในล้านนาไทย เช่น ประเพณีท าบุญสลากภัต 

การท าบุญทักษิณานุปทาน 
๓)  ควรศึกษาเกี่ยวกับทัศนคติของพระสงฆ์และประชาชนต่อการให้ทานในสังคมปัจจุบัน 

 


